
Gminny Ośrodek Kultury

1/1

Uśmiechnij się to działa!

Projekt opiera się na prostych, ale ważnych gestach, które mają wywołać uśmiech, wzmacniać relacje z mieszkańcami i
pokazać, że młodzi ludzie potrafią działać razem dla dobra innych.

Żeby zintegrować grupę i od razu poczuć, że tworzymy coś wspólnego, na początku projektu zorganizujemy malowanie
koszulek. Każdy stworzy swoją – tak, jak chce – i będziemy je nosić podczas działań. To nasz znak rozpoznawczy i sposób na
budowanie tożsamości grupy. Działania dla mieszkańców zaczniemy od stworzenia kartek z pozytywnymi myślami – będą
ręcznie wykonane i rozwieszone w różnych częściach miasta. To ma być niespodziewana dawka dobra dla mieszkańców –
coś, co poprawi im dzień, wywoła uśmiech. Równolegle przygotujemy gipsowe figurki – drobne upominki, które wręczymy
seniorom z naszej gminy. Własnoręcznie je odlejemy, pomalujemy i zapakujemy. Podczas wydarzenia „Biesiada seniora”,
które organizuje GOK, nasza grupa przeprowadzi gry, zabawy i animacje – z humorem i dobrą energią. To ważny czas
spędzony razem – z rozmową, śmiechem i wspólnym poznawaniem.


